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Localise les données 
géographiques suivantes :  

• La province du Nunavut

• La mer de Baffin

• Les communautés de 
Pangnirtung, Qikiqtarjuaq 
et Clyde River.

• Donne un titre à la carte

Cite 3 di�érences principales entre le 
déroulement de la chasse il y a 50 ans et 
aujourd’hui. 

• 

• 

 

• 

Comment se réalise l’apprentissage de la chasse 
et de la pêche au sein des communautés Inuit ?

Cite 8 espèces animales chassées ou pêchées 
par les communautés Inuit pour se nourrir. 

• Phoque 

• Omble chevalier

• Narval

• Caribou

• Ptarmigan

• Morse

• Ours polaire

• Lièvre arctique

LES RESSOURCES ALIMENTAIRES

Quels sont les problèmes liés à la consomma-
tion de produits alimentaires du supermarché 
pour les populations Inuit ?

Clyde River

Qikiqtarjuaq

Pangnirtung

Mer de Ba�in

NUNAVUT

Carte du Nunavut

Le mode de vie : passage du mode de 
vie nomade en camps au mode de vie 
sédentaire en communautés

Les moyens de transport : les motoneiges 
et bateaux à moteur ont remplacé les 
kayaks et traineaux à chiens

Les armes : Les fusils ont remplacé la 
plupart des armes traditionnelles 
(harpons, lances etc.)

L’apprentissage de la chasse et de la pêche se 
transmet par les parents ou le reste de la 
famille, en regardant et reproduisant les gestes.

La consommation de produits alimentaires 
achetés en magasins, plus chers que la 
nourriture traditionelle a des e�ets néfastes 
sur la santé et sur l’identité culturelle liée aux 
pratiques traditionelles de chasse et de pêche. 
(consommation de produits plus riches en 
sucres et en gras)

Petits trucs 

Pour faire ce travail tu 
peux consulter un atlas 
ou des sites internet, 
mais n’oublie pas de citer 
tes sources.
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DÉCOUVRE L’INUKTITUT 
L’inuktitut est la langue parlée par les communautés Inuit au Nunavut. 
Apprends quelques termes en rapport avec la chasse et la pêche en reliant les images et 
les mots. 

ULU          ITTAQ        QAJAK        SIKU        INUKSHUK         TUUQ         NUNA         QAMUTIK

Espèces
non-indigènes

Une espèce non-indigène est une espèce que l’on ne trouvait pas habituellement dans une région 
donnée. 
Légende le schéma pour expliquer quelles peuvent être les origines d’apparition de ces 
espèces.

ESPÈCES NON-INDIGÈNES ET ESPÈCES ENVAHISSANTES

Cause environnementale 
(ex : les changements 

climatiques)

Introduction intentionnelle 
par l’Homme 
(ex : luttes biologiques)

Introduction accidentelle par 
l’Homme 
(ex : échanges commerciaux par 
bateaux) 

Complète le texte suivant avec les mots donnés pour 
comprendre ce que sont les espèces envahissantes.

Les espèces non-indigènes ne sont pas toutes considérées 
comme envahissantes. Ce terme est réservé aux espèces qui se 
sont si bien intégrées à leur nouvel habitat qu’elles finissent pas 
faire du tort à l’environnement ou à d’autres espèces, à la santé 
humaine ou encore, à l’activité économique.

• envahissantes

• l’activité économique

• intégrées

• non-indigènes

• la santé humaine

• l’environnement

Petits trucs 

Pour faire ce travail tu 
peux consulter ces 
documents : 

Espèces non indigènes & 
espèces envahissantes 
au Nunavut (clique)

Glossaire inuktitut - 
anglais (clique)

http://www.gov.nu.ca/sites/default/files/invasive_poster_french_jan31-4.pdf
http://www.tusaalanga.ca/glossary/inuktitut


TROUSSE
PEDAGOGIQUE NO.10

6

L’alimentation chez les 
Inuit

6

LES IMPACTS DES CHANGEMENTS CLIMATIQUES 

Changements 
climatiques

Transport
• diminution de l’épaisseur de 
la banquise
→ routes pour la chasse et la 
pêche moins sécuritaires
→ ouverture de voies navigables  

Ressources
• migration d’espèces (disparition 
d’espèces indigènes et apparition 
d’espèces non indigènes)
→ modification des ressources 
pour les communautés

Sécurité alimentaire
• accès réduit à la faune 
• passage de la nourriture locale aux produits 
d’alimentation de supermarchés
• risques liés aux contaminants dans l’Arctique
→ modification de la diète des populations et enjeux 
pour la santé des populations

Complète le schéma afin de montrer les impacts des changements 
climatiques sur la sécurité alimentaire des communautés Inuit. 

Petits trucs 

Pour faire ce travail tu 
peux consulter ces 
documents : 

Impacts des changements 
climatiques au Nunavut 
(clique)

http://www.climatechangenunavut.ca/fr/changements-climatiques/impact-des-changements-climatiques

